Navod na pouZzitie

Systém SOUS — VIDE H225448

Pred prvym uvedenim zariadenia do prevadzky si prosim pozorne precitajte prilozeny
navod na pouzitie!



Bezpecnostné pokyny

* Nespravna obsluha zariadenia moze viest’ k tazkému poSkodeniu pristroja ako aj k zraneniu
0s0b.

» Zariadenie sa moze pouzivat’ len na vymedzené cely. Vyrobca nezodpoveda za skody, ktoré
vznikli nasledkom nespravneho pouzivania zariadenia.

» Zabrante kontaktu zariadenia a elektrického konektora s vodou alebo inou tekutinou. V
pripade, Ze sa zariadenie dostane do kontaktu s vodou, bezodkladne vytiahnite elektricky
konektor zo siete a vyhladajte odborni pomoc. Pri nedodrzani tychto bezpecnostnych
opatreni hrozi Zivotné nebezpeenstvo.

* Nikdy samy neskusajte otvarat’ kryt zariadenia.

* Nikdy sa nedotykajte elektrického konektora mokrymi alebo vlhkymi rukami.

* Nevkladajte do zariadenia Ziadne suciastky, alebo telesa, ktoré na to nie st uréené.

* Elektricky konektor pravidelne kontrolujte kvoli pripadnému poskodeniu. V pripade
poskodenia sa obrat'te na odborny servis.

* Nikdy sa nesnazte zariadenie opravovat’ samy, vzdy vyhl'adajte odbornika.

* Kabel drzte d’alej od ostrych a hortcich predmetov ako je otvoreny oheii. Pri vytahovani
sietového konektora vzdy t'ahajte za konektor a nie za kabel.

* Pocas prevadzky zariadenia ho nikdy nenechéavajte bez dozoru.

» Zariadenie nesmu nikdy obsluhovat’ deti, pretoze nevedia posudit’ hroziace nebezpecnestvo
spojené s elektrickymi zariadeniami.

* Vytiahnite elektricky konektor, ked’ zariadenie nepouzivate a tieZ pred kazdym ¢istenim.

* Nebezpecenstvo! V pripade, Ze sa nachadza elektricky konektor v zéstrcke je zariadenie pod
napatim.

* Predtym ako vytiahnete elektricky konektor, vypnite zariadenie.

* Nepouzivajte ziadne doplnkové pomocné prostriedky, ktoré neboli sucastou dodavky.

* Pred kazdym cCistenim sa presvedcite, Ze je zariadenie odpojené z elektrickej siete.

Mimoriadne bezpe¢nostné pokyny

*  Pri otvarani vrchného krytu méze uniknat’ para. Pozor: nebezpecenstvo popalenia!

* Nikdy nepouzivajte zariadenie SOUS — VIDE bez vody.

*  Voda pri odtekani méze mat’ vel'mi vysoku teplotu. Pozor: nebezpecenstvo popalenia!

* 'V pripade naplnenia zariadenia vodou, pri prevadzke méze byt jeho hmotnost’ aj viac ako 2
kg. Z toho dévodu je nevyhnutné, aby bol stroj umiestneny na rovnej a stabilnej ploche!

* Zariadenie mlze byt pouzivane iba s pomocou nerezovych ndsad a pokrievky, ktoré su
sucast’ou vybavy.

Sous Vide zariadenie

Sous Vide je metdda pripravy potravin zabalenych vo vakuovych sackoch s pouzitim teplého
kapela — bain marie.
Vd’aka nastavitel'nej vzdy konStantnej teploty dosiahne zakazdym vysledok najvyssej kvality.

Vel'kou vyhodou Sous Vide H225448 je termostat nastaviteny s presnostou 0,5 Celzius. Priprava
steaku medium bude vd’aka Sous vide naozaj medium. Staci len spravne nastavit’ ¢as a teplotu, o
zvySok sa uZ postard zariadenie Sous Vide. Vd'aka tomu, Ze je potravina zavarend vo vakuovom
sacku ponechava si vSetky chutové a vyzivové latky.



Uvedenie Sous Vide do prevadzky

Skontrolujte zariadenie na eventudlne poskodenie. V pripade, Ze objavite nejaki nezrovnalost’,
hned’ sa spojte so svojim dodavatel'om.

Odstraite celé balenie a ochranné folie.

Ocistite zariadenie teplou vodou a jemnou handrou.

Umiestnite zariadenie na stabilnti rovna plochu.

Prevadzka

Ukazovatel teploty Nastavenie teploty ZvysSenie hodnoty  Zapnutie/vypnutie

Ukazovatel’ ¢asu Nastavenie ¢asu  Znizenie hodnoty

1. Napliite nddobu horucou vodou a uistite sa, Ze voda siaha iba po rysku oznacenu ako MAX.
Myslite na to, Ze po pridani vdkuovych sackou s potravinou sa voda v nddobe zvysi.

2. Zapojte zariadenie do elektrickej siete.

3. Stlacte tlacidlo zapnutie/vypnutie pre uvedenie zariadenia do prevadzky.
Kratko zaznie zvukovy signal indikujuci zapnutie zariadenia.

4. Stlacenim tlacidla ,,Nastavenie teploty* sa za¢ne ohrievat’ Spirala a zazneju 3
kratke zvukové signaly. Rozsvieti sa modra didda teploty. Po dosiahnuti nastavenej teploty
sa divda vypne.

5. Ukazovatel teploty zobrazuje prednastavenu (alebo posledne nastavenu) hodnotu.

Pozor! Dbajte o to, aby voda vo vnutri pristroja nikdy nepresiahla rysku ,, MAX*.

Tlacidlo Start / Stop

13

Standardne sa nachddza zariadenie v Stand-by mode. Na displeji sa zobrazuje ,,----“ a aktudlne

teplota vody. Na displeji sa zobrazi Cas a teplota vody.

Nastavenie Casu

Stlacte tlacidlo ,,Nastavenie ¢asu“. Pomocou tlac¢idiel A pp. ¥ mozete menit’ nastavenu hodnotu
teploty. Po nastaveni Casu sa rozblika modra didda ¢asu. Odpocitavanie ¢asu sa konéd vzostupne. Po

vynulovani zaznie 10-sekundovy zvukovy signal.

Pokial’ zariadenie nevypnete alebo neprepnete do pohotovostného rezimu bude sa zohrievat'.
Casovac slizi len na pripomenutie, signalizaciu uplynutia nastaveného Casu.



Nastavenie teploty

Stlacte tlacidlo teploty. Na displeji sa zobrazuje prednastavend alebo posledne nastavena hodnoty
teploty. Pre zmenu nastavenej teploty pouzite tlac¢idla so Sipkami A pp. VY. Ak podrzite stlatené
tlacidlo, hodnota sa bude zvySovat’ rychlejSie. Pokial’ sa zariadenie nahrieva bude svietit’ modra
kontrolka teploty. PocCas nahrievania sa na displeji zobrazuje striedavo nastavena teplota a aktualna
teplota. Po dosiahnuti pozadovanej teploty zaznie 10- sekundovy zvukovy signal a vypne sa modra
dioda.

Zatvorenie Kkrytu

Potom ako ste nastavili ¢as a teplotu, zatvorte kryt. Aby ste zatvorili kryt, otvorte vypustny ventil a
zatlacte kryt, aby jeho hrany spravne doliehali. Pokial’ je kyt spravne umiestneny, zavorte vypustny
ventil pre vzduch. Kryt je rozmeru GN1/1.

Po dosiahnuti nastavenej teploty vody mdzete vlozit’ vakuovanu potravinu do Sous Vide. Ak chcete
pripravovat’ viac produktov naraz, pouzite predelovacie drziaky, ktoré su sti€astou balenia.

Otvorenie krytu

Pred otvorenim krytu najskor otvorte vzduchovy ventil, aby ste vyrovnali podtlak. Pozor! Pri
otvoreni ventilu mdze zacat’ unikat’ hortica para. Nebezpecenstvo popalenia!

Po pouziti

Pre odstranenie vody, zatlacte na vypustaci ventil a otocte ho o %4 do l'avej strany, ¢im sa otvori. Pre
zatvorenie ventilu opakujte postup opacnym smerom.

Ochrana pred prehriatim

Zariadenie je vybavené bezpecnostnou ochranou pred prehriatim. V pripade, Ze je napr. zariadenie
zapnuté bez vody, prehreje sa. V takomto pripade sa kompletne vypne displej, ale zelené svetlo
zostane rozsvietené. Predtym ako opédt’ uvediete zariadenie do prevadzky musi byt dokladne
vychladnuté.

Cistenie a udrzba

Pred kazdym Cistenim a udrzbou je potrebné vytiahnut’ napéjaci konektor z elektrickej siete.

Pozor: Nikdy pristroj neponarajte do vody alebo inej tekutiny!

Povrch pristroja o€istite vlhkou handrou namoc¢enou do mierneho ¢istiaceho prostriedku.

Na cistenie nepouZzivajte Ziadne agresivne Cistiace prostriedky, ostré predmety, benzin, dratenky a
pod.

Délezité je tiez odstranit’ prachové Castice na vetrani pomocou vysavaca.

Po kazdom pouziti vymente vodu, aby ste predisli tvorbe vodného kamena.

Pred uvedenim zariadenia do prevadzky sa presvedcite, ¢i sa v nddobe neanachadza vodny kamen /
pripadne ho odstrarite.

Priprava
Spravne nastavenie teploty je kI'icom k uspechu, ¢o sa tyka Sous Vide pripravy. Po niekolkych

pokusoch samy zistite pri akom nastaveni teploty dosiahnete najoptimalnej$i vysledok. Pri
nastavovani teploty je potrebné vziat’ do tvahy hrubku a konzistenciu potravin.



Pri rybach a mise by mala byt pouzita teplota min. 54 stupniov Celzia, aby sa zabranilo tvorbe
baktérii.

Napr.

Steak

anglicky 54 — 56 C

médium 56 — 58 C

jemne prepeceny: 58 — 64 C cas pripravy je zavisly od vel'kosti a hrubky.

Prepeceny: 55 — 58 C — Cas na pripravu od 20 — 60 minat vzhl'adom na velkost’ a hrubku.

Ryby:
Cas pripravy je znacne krat$i: minimdlne zmeny teploty maji velky vplyv na celkovy vysledok.
Odporucame vyhladat’ na internete najvhodnejsie nastavenie.



